LENUS pro®

Informcation
till patienter



Till dig som &r patient

P4 sjukhuset fick du information om konstant intravenos infusion av 1akemedel
med LENUS pro®, eninfusionspump som implanteras under huden.

Med infusionspumpen LENUS pro® gar det att ge remodulin kontinuerligt
for att behandla pulmonell arteriell hypertension (PAH), det vill séga forhojt

blodtryckilungkretsloppet.

LENUS pro® ar en gasdriven infusionspump med fast flodeshastighet.

Behallaren med lakemedel - reservoaren —bestér av en balg av titan
som halls under ett konstant tryck av en gas. Gasens tryck ar 2,5 bar éver
atmosfarstryck vid en kroppstemperatur pa 37 °C. Det konstanta trycket gér

att flodet av lakemedel gérini din kropp med konstant hastighet.
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Infusionspumpen implanteras under huden

(subkutant) i Ovre delen av buken.

Fran pumpen [6per en kateter under
huden upp till nyckelbensomradet.
Darifran I6per deninien stor ven som
leder till hjartat och avslutas strax fére

hoger kammare i hjartat. Lékemedlet ges

kontinuerligt via denna centrala venkateter.

Det gérs en personlig plan fér varje patient for
implanteringen av pumpen. Du far information fran ditt
sjukhus om hur det gér till nar pumpen sétts in: om din sjukhusvistelse, hur lang

tid det kirurgiska ingreppet tar och andra viktiga detaljer.

Lakemedel fylls pai pumpens reservoar via en pafyliningsport med ett
sjalvforseglande silikonmembran. Pafyliningsporten sitter mitt pa pumpen ar
lite upphdjd.s




Viktigt att notera vid behandling

med den implanterbara infusions-

pumpen LENUS pro®

1. Ocklusionslarm

LENUS pro®-pumpen dvervakar det kontinuerliga lakemedelsflodet och
upptacker automatiskt eventuella stopp, till exempel om det har blivit ett
veck eller en bdj pa katetern eller om den har satt igen (ocklusion).

OmKkatetern ar delvis eller helt ockluderad sa att trycket i den dkar utloser
infusionspumpen ett ljudlarm. Larmet bestar av 8 individuella signaler
med 1sekunds mellanrum som foljs av paus pa 10 sekunder. Sedan

upprepas samma larmsekvens igen.
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Om trycket i katetern sjunker under nivan som utléser larm —till exempel
om vecket pa katetern bara var tillfalligt eller om ndgon annan maojlig
orsak till ocklusion forvinner — stoppas larmet automatiskt. Det betyder
attlarmsekvensen upprepas andatills problemet som orsakade larmet
arl6st. Aven om orsaken till larmet, till exempel ocklusion av katetern,
finns kvar stoppar larmet efter 18 timmar och larmsystemet gérini

energibesparande vilolage.

- Ominfusionspumpen larmar maste du genast kontakta din behandlande
lakare eller ta dig direkt till sjukhuset dar du far behandling.

« Om tar dig till sjukhuset ska du ta med dig din ersattningspump

och forbrukningsmaterial (Gven lakemedel). Du bor ocksa ha dina
behandlingsdokument till hands, bland annat ditt patientkort.

Ominfusionspumpen ger en oavbruten larmsignal ar batteriet till

larmfunktionen slut.

Det kan handa om larmet har utidsts flera ganger under en hel 18-timmars
larmperiod

| s& fall méste din behandlande lakare beddma om pumpen behdver bytas ut.

Struntaaldrigilarm franen LENUS pro® implanterbar infusionspump.
Omkatetern arigensatt eller vikt kan pumpen inte leverera lakemedlet.



2. Fylla painfusionspumpen

Din behandlande lakare eller sjukskdterska behover tylla pa pumpen med
mellan tvé och fyra veckors mellanrum. Hur ofta beror p& pumpens storlek —

det villsaga reservoarens storlek —och pumpens specifika floideshastighet.

Efter varje pafylining kommer din behandlande lakare att boka in ditt nasta
pafyliningsbesdk och skriva in det pa ditt patientkort. Pafyliningsbesoken
schemalaggs sa att minst 2 mllakemedel fortfarande finns i reservoaren pa
dagen for pafylining. Om det finns mindre &n 2 mllakemedelireservoaren
sjunker flodeshastigheten kraftigt. Det betyder att infusionen av lakemedel
minskar eller stoppar helt, sé att du inte far den behandling dubehdver.

- Darfor ar det valdigt viktigt att du alltid kommer till dina pafyliningsbesok.
Om det hander nagot som gér att du inte kan komma pa en bokad tid for
pafylining ska du kontakta din behandlande lékare sé snart som mdjligt och
boka en tidigare tid. Komihag att du bara kan fa dininfusionspump pafylld pa
sjukhuset dar du far behandling.

- Pafyliningen av pumpen, bland annat punktering av membranet i
pafylliningsporten, far bara utforas med det pafyliningsset som tillverkaren
har godkant. Hall noga koll pa det..

3. Faktorer som paverkar flodeshastigheten

Foljande faktorer paverkar flodeshastigheten:
* Foérandringar av kroppstemperaturen, t.ex. feber (oavsett hur lange den
varar) eller omdu ligger och solar lange.

* Forandringar av Iufttrycket, tex. nér du flyger eller pa platser pa hdg héid

« Tala om f6r din behandlande lakare om du har feber eller om det finns andra
omstandigheter som gor eller kan ha gjort att din kroppstemperatur har kat.
Du kan behdva fa ett tidigare besok bokat for pafylining.

- Beratta for din behandlande lakare om aktiviteter du planerar som
kan paverka din kroppstemperatur eller dar du kan utsattas for

lufttrycksférandringar.

- Beratta for din behandlande lakare om eventuella resplaner, sarskilt om du
skaresamedflyg.



4. Behandlingsdokument
Nar dininfusionspump har implanterats far du ettimplantatkort.

Implantatkortet innehéller dina personuppgifter, kontaktuppgifter till behand-
lande sjukhus och behandlande lakare samt all viktig information om be-
handlingen med infusionspumpen. Dessutom anvands implantatkortet for att
registrera allanddvandiga uppgifter om tidigare pafyliningar och omditt nasta
pafyliningsbesdk.

- Setill att alla dokument alltid ar fullstandiga och uppdaterade med den

senaste informationen, sarskilt ditt implantatkort.

- Setill att lakaren uppdaterar dittimplantatkort varje gang infusionspumpen

fylls pa.

+ Ha alltid med dig dina behandlingsdokument med information om pumpen,

bland annat ditt implantatkort.
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5. Kompatibilitet med medicinska forfaranden

Denimplanterbara infusionspumpen LENUS pro” &r inte sdker att anvanda
vid alla medicinska behandlingar (eller sa saknas information for att inga tester
har gjorts). Men pumpen ar séker att anvanda vid defibrillering, diagnostiskt
ultraljud och hogfrekvenskirurgi..

Undvik féljande undersékningar och behandlingar:

Infusionspumpen skainte utsattas
for terapeutiskt ultraljud eftersom

terapeutiskt ultraljud lludvagornakan forstarkas av
metalldelarnaipumpen, vilket kan
orsaka personskada

Eftersom effekterna av diatermibe-
handling painfusionspumpen och

Diatermi pumpanvandareninte ar kanda x
ska diatermibehandling inte utféras
ipumpens omedelbara narhet.

Radgor med tillverkaren av infusionspumpen innan féljande

undersékningar och behandlingar gors:

Behandling/undersékning

Datortomografi

Magnetkamera

Innan en datortomografi gors ska
lakaren kontakta tillverkaren eller
leverantoren av infusionspumpen
for att kontrollera att
undersdkningen ar séker att géra
med pumpen. Omdu har fatt veta
att du behover en datortomografi
ska du sasnart sommdjligt talaom
det fér din behandlande lakare.

Det har inte testats om det ar
sékert att bli undersokt med
magnetkamera (MR) for den som
har eninfusionspump.

Lakaren ska kontrolleramed
tillverkaren eller leverantoren om
det ar sakert!



6.0mduvillresa

Forutom kroppstemperaturen kan forandringar av lufttrycket under flygresor
eller nar man vistas pa platser pa hég hodjd paverka pumpens flddeshastighet.

Darfor kan pafyliningsbesodken behdva bokas om.

« Beratta for din behandlande lakare om dina resplaner sa att du kan fa ett nytt
pafyliningsbesdk bokat. Fraga din behandlande lékare vilken dokumentation

for infusionspumpen du maste ha med dig nar du reser.

- Ha alltid med dig ditt implantatkort. Kontrollera ocksa alltid att informationen
omdin pumpiimplantatkortet ar fullstandig och aktuell.

- Innan dureser, kontrollera tillgangen till sjukvard pa ditt resmal, sé att du kan
fa hjalp med din behandling om du far problem med din pump.

« Oavsett resmélet och hur lange du ska vara borta ska du alltid tamed dig
reservmaterial (reservpump, forbrukningsmaterial och lakemedel).

- Magnetféltet fran metalldetektorer, till exempel pa flygplatser, kan utlosa
larmet pa pumpen. For att undvika det ska du visa upp dittimplantatkort for

sakerhetspersonalen.



7. Allmanna forsiktighetsatgarder vid anvandning av
infusionspumpen

Undvik att trycka eller klamma pé infusionspumpen genom huden. Det kan
gbraatt pumpen rdr sig och kan fa katetern att vika sig eller lossna.

Undvik fysiska aktiviteter som kan skada pumpen eller implantatstallet.
Talaalltid om for andralakare som du far behandling av att du haren
implanterad infusionspump.

Beratta for din behandlande lakare om eventuella planerade
lakarundersokningar.

Det ar bara personal pa det sjukhus som ansvarar for din behandling med
infusionspumpen som far hanteraden. Omduiexceptionella fallinte kan
falakemedel pafylltipumpen av din vanliga behandlande lakare eller pa
ditt vanliga sjukhus kan en annan lékare gora pafyliningen. Denlakaren
maste da kontakta din vanliga behandlande lakare under eller omedelbart
fore/efter pafyliningen for att diskutera eventuella avvikelser, andringar av

flddeshastigheten eller eventuella dosjusteringar som kan behovas.




P

8. Var sarskilt uppmarksam pa det har

« Omdufar brannande smarta dar pumpen sitter under huden eller langs
katetern ska du genast talaom det fér din behandlande lékare sa att
nodvandiga atgarder kan vidtas. Sddana symtom kan tyda pé att katetern
har flyttat sig eller pa extravasering, det vill sdga att lakemedel lacker ut fran
blodbanan till vavnaden runt omkring.

« Ominfusionspumpen larmar maste du genast kontakta din behandlande
lakare eller ta dig direkt till sjukhuset dar du far behandling.

« Tala genast om for din behandlande l&kare ifall du far ovanliga symtom eller
reaktioner.
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