LENUS pro®

Informcation
til patienter



Tildig, der er patient

Pa sygehuset fik du information om kontinuerlig intravengs infusion af medicin
med LENUS pro®, eninfusionspumpe, som bliver implanteret under huden.

Med infusionspumpen LENUS pro® kan remodulin indgives kontinuerligt for at
behandle pulmonal arteriel hypertension (PAH), det vil sige forhajet blodtryki

lungekredslgbet.

LENUS pro° er en gasdrevet infusionspumpe med fast
gennemstrgmningshastighed.

Medicinbeholderen —reservoiret — bestar af en baelg af titan, som holdes
under konstant tryk af en gas. Gassens tryk er 2,5 bar over atmosfeerisk
tryk ved en kropstemperatur pa 37 °C. Det konstante tryk ger, at medicinen

indgives i kroppen med konstant hastighed.

w
Proksimalt
katetersegment
Pumpeudiab
(til proksimalt katetersegment)
Reservoirets .
pafyldningsport Kateterindgangsport
Suturrile ————o
Distalt katetersegment
Kateterkobling
Reservoirets Kateterindgangsport
pafyldningsport
Sensorertilgokkllusions— Identifikation,
l overvagning somkanses

A Spiesld pérentgen

Nalestop Filter Pumpeudigb

Suturrille Trykkammer
Medicinreservoir
(titanbeelg)

Titanskal



Infusionspumpen implanteres under
huden (subkutant) i den gverste del af

maveregionen.

Frapumpen lgber et kateter under
huden op tilkravebensomradet.
Derfralgber detienstor vene, som
farer hentilhjertet, og slutter lige far
hgijre hjertekammer. Medicinen gives
kontinuerligt via dette centrale
venekateter.

Der bliver udarbejdet en personlig plan for implantering af pumpen til hver
patient. Du far information fra dit sygehus om, hvordan det foregar, nar
pumpen bliver sat ind: om dit hospitalsophold, hvor laenge det kirurgiske

indgreb tager, og andre vigtige oplysninger.

Medicinen fyldes i pumpens reservoir via en pafyldningsport med et
selvforseglende silikoneseptum (membran). Pafyldningsporten sidder midt

papumpen og er lidt forhgjet i forhold til overfladen.




Vigtigt at huske ved behandling
med den implanterbare infusions-
pumpe LENUS pro®

1. Okklusionsalarm

LENUS pro®-pumpen overvager den kontinuerlige medicinstram og
opdager automatisk eventuelle stop, f.eks. hvis der er kommet et knaek pa
kateteret, eller hvis det er blokeret (okklusion).

Hvis kateteret er helt eller delvist blokeret, sé trykket stiger, udiaser
infusionspumpen en lydalarm. Alarmen bestar af 8 individuelle signaler
med 1sekunds mellemrum og derefter en pause pa 10 sekunder.

Derefter gentages den samme alarmsekvens igen.
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8individuelle 10 sek. pause 8individuelle 10 sek. pause
signaler signaler

Huvis trykket i kateteret falder til under det niveau, som udligser enalarm
—hvis knaekket pa kateteret f.eks. bare er midlertidigt, eller hvisder eren
anden arsag til, at blokeringen forsvinder — stopper alarmen automatisk.
Det betyder, at alarmsekvensen gentages, indtil problemet, som har
udlgst alarmen, er Izst. Selvom arsagen tilalarmen, f.eks. blokering af
kateteret, stadig er der, stopper alarmen efter 18 timer, og alarmsystemet

géar pa energibesparende standby.

« Hvis infusionspumpen udsender en alarm, skal du straks kontakte

dinbehandlende leege eller tage direkte pa sygehuset, hvor du far behandling.

« Hvis du tager pa sygehuset, skal du medbringe din reservepumpe
og forbrugsmaterialer (ogsa medicin). Du bar ogsa have dine
behandlingsdokumenter med, herunder dit patientkort.

Hvis infusionspumpen giver et uafbrudt alarmsignal, er batteriet til

alarmfunktionen brugt op.

Det kan ske, hvis alarmen er blevet udlgst flere gange ien hel 18-timers

alarmperiode.

| s& fald skal din behandlende leege vurdere, om pumpen skal skiftes ud.

Dumaaldrigignorere enalarm fraen LENUS pro® implanterbar

infusionspumpe. Hvis kateteret er blokeret eller har et knaek, kan pumpen ikke

indgive medicinen.



2. Pafyldning af infusionspumpen

Dinbehandlende laege eller sygeplejerske skal fylde pumpen
med to til tre ugers mellemrum. Hvor ofte afhaenger af pumpens
starrelse —det vil sige reservoirets starrelse — og pumpens specifikke

gennemstrgmningshastighed.

Efter hver pafyldning booker din behandlende laege dit neeste
pafyldningsbesag og noterer det pa dit patientkort. Pafyldningsbesaget
planlaegges, s& der stadig er mindst 2 mlmedicinireservoiret den dag, der
bliver fyldt paigen. Hvis der er mindre end 2 mi medicin i reservoiret, falder
gennemstrgmningshastigheden kraftigt. Det betyder, at infusionen af medicin
bliver mindre eller helt stopper, s& du ikke laengere far det, du har brug for.

« Det er derfor meget vigtigt, at du altid kommer til dine pafyldningsbesag. Hvis
der sker noget, sa du bliver forhindret i at made op til en pafyldningstid, skal
du kontakte din behandlende leege sa hurtigt som muligt og fa entidligere tid.
Husk, at du kun kan fa fyldt infusionspumpen op pa det sygehus, hvor du far
behandling.

« Pafyldningen af pumpen, herunder punktering af membraneni
pafyldningsporten, méa kun udferes med det pafyldningssaet, producenten
har godkendt. Hold godt styr pa det.

3. Faktorer, som pavirker
gennemstromningshastigheden

Folgende faktorer pavirker gennemstremningshastigheden:
» /Endringer ikropstemperaturen, f.eks. feber (uanset hvor leenge den
varer), eller hvis du ligger og solbader laenge.
» /Endringer ilufttrykket, f.eks. nar duflyver eller opholder digi stor hgjde

- Forteel det til din behandlende laege, hvis du har feber, eller hvis der er andre
omstaendigheder, som gar eller kan have gjort, at din kropstemperatur er
steget. Det kan veere ngdvendigt at fa en tidligere tid til pafyldning.

«iForteel din behandlende leege om aktiviteter, du har planer om, som
kan pavirke din kropstemperatur, eller hvor du kan blive udsat for

lufttrykseendringer.

- Forteel din behandlende leege om eventuelle rejseplaner, iseer hvis du skal
rejse med fly.



4. Behandlingsdokumenter
Nar dininfusionspumpe er implanteret, far du udleveret et implantatkort.

Implantatkortet indeholder dine personoplysninger, kontaktoplysninger til det
behandlende sygehus og den behandlende leege samt al vigtig information
om behandlingen med infusionspumpen. Derudover anvendes implantatkortet
tilat registrere alle nedvendige oplysninger om tidligere pafyldninger ogom

dit naeste pafyldningsbesag.

- Sarg for, at alle dokumenter altid er komplette og up to date med de nyeste

oplysninger, iseer ditimplantatkort.

- Serg for, at leegen opdaterer ditimplantatkort, hver gang infusionspumpen

bliver fyldt op.

» Medbring altid dine behandlingsdokumenter med information om pumpen,

herunder ditimplantatkort..
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5. Kompatibilitet med medicinske procedurer

Denimplanterbare infusionspumpe LENUS pro® er ikke sikker at anvende

i forbindelse med alle medicinske behandlinger (eller der findes ikke

oplysninger, fordi det ikke er undersagt). Men pumpen er sikker at anvende

ved defibrillering (hjertestarter), diagnostisk ultralyd og hgijfrekvenskirurgi.

Undga folgende undersggelser og behandlinger:

Terapeutisk ultralyd

Diatermi

Infusionspumpen mé ikke udseettes

for terapeutisk ultralyd, da

lydbglgerne kanblive forsteerket af x
metaldelene i pumpen, hvilket kan

give personskade.

Da effekten af diatermibehandling
painfusionspumpen og

pumpebrugeren ikke er kendt, ma x
diatermibehandling ikke udfaresi
umiddelbar naerhed af pumpen.

Tal med producenten af infusionspumpen, for falgende

undersggelser og behandlinger udfores:

CT-scanning:

MR-scanning

Laegen skal kontakte
producenten eller leverandgren af
infusionspumpen, fer der udferes
en CT-scanning, for at kontrollere,
atdet er sikkert at udfare
undersggelsen med pumpen.
Hvis du har faet besked pa, at du
har brug for en CT-scanning, skal
du s hurtigt som muligt forteelle
det tildin behandlende leege.

Det er ikke undersagt,omdet er
sikkert at blive MR-scannet, hvis
man har eninfusionspumpe.

Leegen skal sparge producenten
eller leverandaren, omdet er
sikkert



6. Hvis du vil ud at rejse

Ud over kropstemperaturen kan eendringer i lufttrykket under flyrejser,
eller nar man opholder sig pa steder i stor hgjde, pavirke pumpens
gennemstregmningshastighed. Derfor kan det veere ngdvendigt at faen
ny tid til pafyldningsbesgget.

« Forteel din behandlende leege om dine rejseplaner, s& du kan fa en ny tid
til pafyldning. Sperg din behandlende leege, hvilkken dokumentation for
infusionspumpen du skal have med, nar du rejser.

« Hav altid ditimplantatkort p& dig. Kontrollér ogséa altid, at oplysningerne
omdin pumpe paimplantatkortet er fuldsteendige og up to date.

- Far durejser, skal du kontrollere adgangen til behandling pa dit rejsemal,
sa du kan fa hjeelp til din behandling, hvis du far problemer med pumpen.

« Uanset hvor du rejser hen, og hvor leenge du skal veere veek, skal du altid
medbringe dine reservematerialer (reservepumpe, forbrugsmaterialer og
medicin).

- Magnetfeltet fra metaldetektorer, f.eks. ilufthavne, kan udlgse alarmen
pa pumpen. For at undga det skal du fremvise dit implantatkort til
sikkerhedspersonalet.



7. Generelle forholdsregler ved anvendelse af
infusionspumpen

Undgé at trykke eller klemme péinfusionspumpen gennem huden. Det kan
gere, at pumpen beveeger sig, og at katetret far et kneek eller lasner sig.
Undga fysiske aktiviteter, som kan skade pumpen ellerimplantatstedet.
Forteel altid andre laeger, du far behandling af, at du har enimplanteret
infusionspumpe.

Forteel din behandlende laege om eventuelle planlagte laegeundersagelser.
Det er kun personalet pa det sygehus, der har ansvaret for din behandling
med infusionspumpen, som méa handtere den. Hvis du helt ekstraordinaert
ikke kan fa fyldt medicin pa pumpen af din seedvanlige behandlende
laege eller pa dit seedvanlige sygehus, méa enanden laege foretage
pafyldningen. Denne leege skal da kontakte din seedvanlige behandlende
laege under eller umiddelbart far/efter pafyldningen for at tale om
eventuelle afvigelser, aendringer i gennemstremningshastigheden eller

eventuelle dosisjusteringer, som kan veere nadvendige.




P

8. Vaer iseer opmaerksom pa dette

« Hvis du far breendende smerter pa det sted, hvor pumpen sidder under
huden, eller langs kateteret, skal du straks forteelle det til din behandlende
laege, som kan foretage det nadvendige. Sddanne symptomer kan tyde pa,
at katetret har flyttet sig, eller pa ekstravasation, det vil sige, at medicinen

siver ud fra blodbanen til det omgivende vesv.

- Hvis infusionspumpen udsender en alarm, skal du straks kontakte din
behandlende laege eller tage direkte pa sygehuset, hvor du far behandling.

- Forteel det straks til din behandlende laege, hvis du far useedvanlige

symptomer eller reaktioner.




\>
—~
Vital Aire

Home Healthcare

2}
Q
ke}
Qo
<
[0
£
L
9]
e
[}
<
(o
©
o
=
o
@0
@
o
O\
%)
3
4
[Ye]
AN
S
N
&l
fso}
S
N
S
=
3
=
ko)
T
&
c
ke]
T
£
kel
=
=)
Q
1%}
=
=4
i}
—

. o . . Vi kan kontaktes dagnet rundt for at svare pa
Distribution og service: eventuelle sporgsmal:
OMT GmbH & Co.KG 0800 / 44 88877
optimal medical therapies ‘
Emscherstr. 832427 Minden - Tyskland SIECIECEIECIESEt
Tif: +49(0)571/974 34-0
Fax: +49 (0)571/974 34-39 u Erecinaants

VitalAire GmbH-Bornbarch 2-22848 Norderstedt - Tyskland



